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1.1 Паспорт маршрута
Проводящая организация. Федерация спортивного туризма Туристско-спортивный союз г.Екатеринбург. 620014,г.Екатеринбург, ул.Шейнкмана, д.57,к.226,244,тел.8(343)2122028, 89126064316. Turist-club@list.ru                       Выпускающая организация. МКК Свердловской области 166-00-56665555
Район путешествия. Бурятия - Тыва. Восточный Саян.
Категория сложности. 5
Протяженность активной части похода. 500 км.
Продолжительность похода: 24 дня, в том числе 18 активным способом.
Сроки проведения. С 21.07 по 14.08 2016 года.
Средства сплава. 4- двухместных катамарана.
Нитка маршрута. Екатеринбург  - ст.Слюдянка (поезд) - пос.Орлик(микро–  автобус) – оз.Шутхалай-Нур(Урал) – оз.Кара-Балык (пешком) – сплав по реке Бий-Хем - устье р.Мюн – река Улуг-О (ГАЗ-66) – сплав по р.Улуг-О  – сплав по Бий-Хему до переправы (пос.Кара-Хаак) – г.Абакан(м/автобус) – Екатеринбург (поезд).
1.2  Состав группы
	№

                                                             
	Фамилия ,  имя

отчество
	Год рожде-ния

	Домашний адрес и
телефон


	Туристская подго
товка (максимальный

опыт в последние годы)
	Обязанности
Распределение по судам

	1
	Махаев Александр
Юрьевич
	1959
	Екатеринбург ул.Ак.Бардина
13-2-1


	Балыктыг-Хем 4р  
Коксу 5у (Казах-стан)
	руководитель
капитан К-1

	2
	Дамберг Леонид
Иванович
	1955
	Верх Пышма
Пос.Санаторный

Ул.Светлая 14               
	Балыктыг-Хем 4у      

Курейка 4у


	Капитан К-2
Лоцман , рыбак

	3

	Марков Андрей
Александрович
	1961
	Екатеринбург
улКрасноуральская  26-1-14

	Балыктыг-Хем 4у
Курейка 4у


	Матрос К-2
Шеф-повар

страховка

	4
	Черноскутов Стани-
слав Юрьевич
	1968
	Екатеринбург
улЗаводская

46а-5
	Балыктыг-Хем 4у
Ципа 4у
	Капитан К-3
Комендант     ремонтник

	5
	Журавлёв Андрей Андреевич
	1978
	Екатеринбург      ул.Крауля              84-122
	Чуя-Катунь 5у
	Матрос К-3     Врач

	6
	Вершинин Иван       Владимирович
	1978
	Каменск-Уральс-кий,ул.Каменская 67а-2
	Жомболок-Ока 5у
	Капитан К-4    фото

	7
	Казанцева Наталья
Анатольевна
	1957
	Екатеринбург
улГагарина 22-28

	Калар 4у
Дотот-Хамсара 4у
	Матрос К-4
Завхоз

	8
	Мартынова Юлия     Германовна
	1967
	Екатеринбург
улКуйбышева д105,кв26 
	Балыктыг-Хем 4у
Лепсы-Коксу 5у
	Матрос К-1
казначей
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1.3 Определяющие препятствия маршрута    
	Название
	Вид препятствия
	Категория сложности
	Длина препятствия
	Характеристика препятствия

	Шивитский каскад
	шивера
	5
	6 км
	Мощная, протя-жённая шивера с жёсткими валами 1-1.2м и бочками

	Сюрприз
	порог
	5
	250м
	Бочки, сливы до 1,5м, прижим

	Кайфас
	порог
	6
	350м
	Большое падение, бочки,пенный котёл сливы 1,5-1,7м

	Элен
	порог
	5с
	300м
	Уклон до 25м/км, бочки, сливы до    1,5м, вал до1,7 м

	Катерина-3
	порог
	5
	150м
	Навал основной струи на скальный «клык», бочки и сливы до 1,5 м

	Димерсал-3
	порог
	5
	150м
	Бочки, сливы до 1,5м, навал на скалу правого берега

	Рижский-2
	порог
	5
	700м
	Сложная линия движения,жёсткие валы,бочки 1-1,5м

	Саша
	порог
	5
	100м
	Мощная бочка слив 1,5м


1.4 Особенности и характеристика района
     Маршрут начинается в Окинском районе Бурятии. Горная местность в верховьях реки Тиссы является отрогом хребта Восточный Саян. Собственно сама Тисса и её приток Хэлгин берут начало с массива пика Топографов  (3044 м). Климат здесь суровый и приравнен к  районам Крайнего севера. Холодная малоснежная зима и короткое тёплое лето (часто с дождями) не отпугивают туристов, желающих посетить этот регион. Масса туристических маршрутов были проложены по этим горам, рекам и тропам. Изобилие природы, красота и малодоступность этих мест давно запали в душу путешественникам и туристам. Пешие, водные, лыжные маршруты ещё десятки лет назад проложили в Саянах наши предшественники. Сейчас к ним прибавился экотуризм. Тропа «Снежного барса» проходит  по высокогорному ландшафту Тункинских гольцов и знакомит с местами обитания этих редких и красивых животных. 
       Приезду самодеятельных туристов в посёлке Орлик всегда рады. Авто-                                                                  мобили в полноприводном варианте готовы забрасывать группы в любых на-                                                                  3 
 правлениях. Логистическая цепочка чётко сработала и на этот раз. Трансфер от ст. Слюдянка – пос. Орлик – оз. Шутхалай-Нур  мы совершили за световой день. С коневодами так же проблем не было.  Дисциплина и ответственность- это сейчас для местных жителей не пустые слова. План маршрутов согласо-вывается ещё в мае и доходы от туристов реально поддерживают на плаву население Орлика. Практически все семьи посёлка экономически заинтересованы во взаимовыгодном сотрудничестве с тургруппами.                 В пос. Монды находится КПП погранзоны, где требуют к проверке доку-менты и могут осмотреть багаж. Для организованных групп российских ту-ристов достаточно паспортов и маршрутной книжки.
     Из интересных маршрутов данного региона стоит отметить восхождение на гору Мунку-Сардык и пик Топографов, посещение лавового плато Хи-Падь и впечатляющего водопада на реке Дабата.
    Река Бий-Хем (Большой Енисей) берёт начало и протекает уже в республи-ке Тыва. Исток Бий-Хема – озеро Кара-Балык, которое является естествен-ным регулятором стока воды. Благодаря этому в реке нет резких колебаний уровня воды, характерных для горных рек. Верховья Бий-Хема представляют собой поросшую травой и кустарником заболоченную местность. Небольшой уклон, низкая скорость течения и обилие рыбы характерны и для других рек Тывы. Всё меняется с появлением на берегах первых скал. Возрастает уклон, появляются в русле реки камни. Шиверы и пороги не заставляют себя ждать. В изгибистых местах русла реки наносы топляка могут устроить нештатное препятствие – завал. Все эти интересные места кончаются за водопадом. Да-лее Бий-Хем мощная таёжная река, где уже встречаются местные рыбаки. Не всю рыбу можно вылавливать. Под запретом находятся: таймень, ленок и ха-риус до 23 см. Рыбацкая база «Грязный ключ» и является перевалочным пунктом как для рыбаков, так и для рыбинспекции. Жители местного посёлка Тоора-Хем весьма активно участвуют в перевозках туристов и рыбаков. Заброски ведутся на все интересные маршруты и достопримечательности Тоджинской котловины, включая известный Азасский заповедник.
     Река Улуг-О (Подпорожная) течёт в узкой долине между хребтами Обру-чева и Оттуг-Тайга. Начинаясь в верховых болотах рядом с  дорогой Тоора-Хем – Кызыл, река вскоре врывается в узкое ущелье и представляет собой сплошной быстроток с шиверами и порогами. При высоком уровне воды  (в нашем случае) скучно не было. Своей красотой берегов, стремительностью прозрачной воды и озорным нравом река поражает всех, увидевших её. Улуг-О можно смело назвать младшей сестрой могучего Енисея.
    Нижний участок Бий-Хема поражает своим величием. Уже судоходная река имеет на берегах навигационные сигналы и таблички с указанием оставшихся до Кызыла километров. Сильное течение позволяет уверенно пройти остаток маршрута к установленному сроку. Крутые горные склоны по берегам Енисея сменяются холмами со степной растительностью. Маршрут заканчивается в мелкосопочнике засушливой Тувинской котловины.
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1.5 График движения

	Дни

пути
	дата
	Участок пути
	Км /время
	препятствия

	1-3

	21-23.07
	Екатеринбург- ст.Слюдянка (поезд)
	3500/56 ч
	

	4
	24.07
	Слюдянка - п.Орлик – оз.Шутхалай-Нур (авто).
	400/8ч30м
  70/7ч                   
	Нет

	5
	25.07
	Оз.Шутхалай-Нур – р.Сар-дыки-Горхон  (пешком).
	19км/8 ч
	нет

	6
	26.07
	р.Сардыки- Горхон – ист.Сарикта (пешком).
	13 км /4 ч                             
	Броды р.Хэлгин и Тисcа

	7
	27.07
	Ист. Сарикта – оз.Кара-Ба- лык (пешком).
	20км/6,5 ч 
	Перевал Сарикты-Дабан (1989м н/к)                  

	8
	28.07
	Стапель. Днёвка.
	
	

	9
	29.07
	Сплав от оз.Кара-Балык до р. Одарым (лев.приток)
	25км/5ч
	Пор.Огурец (3кс), Ши-витский каскад(5кс)

	10
	30.07
	Сплав до порога Кайфас.
	42км/5ч
	Пор.Водопадный,Сухой (4кс),Сюрприз(5кс)

	11
	31.07
	Сплав 2 км выше п.пр.Ортен-Тайга-Хема
	27км/3,5 ч
	Пороги Кайфас(6А)-обнос; Узкий(4кс); Элен(5С)- обнос.

	12
	1.08
	Сплав до р.Кежиг-Хем
	30км/5ч
	Водопад 8 м (обнос)    Завал  (обнос 100м)

	13
	2.08
	Сплав 4км ниже р.Хараал
	62км/8ч   
	Нет

	14
	3.08
	Сплав 2 км ниже р.Оо-Хем
	35км/4ч
	Нет

	15
	4.08
	Сплав до б.Грязный Ключ. Переезд на р.Улуг-О (авто)
	31км/4ч      55км/2,5ч
	Нет

	16
	5.08
	Сплав 2км выше р.Кум-Оюк
	40 км/5ч
	Шиверы несложные,   прижимы

	17
	6.08
	Сплав 4км выше р.Урюн-Суг
	22км/2,5ч
	Шиверы, прижимы, порожистые участки

	18
	7.08
	Сплав до пор. Рижский-4
	14км/2час
	Пор.Чёртова дюжина,  Катерина 1,2,3, Димер-сал 1-4, Рижский 1-4  (4-5 кс)

	19
	8.08
	Сплав до р.Бий-Хем и далее по Бий-Хему до р.Таловка                                     
	18км/3 ч     24км/2,5ч
	Пор.Саша(5кс),Аллига-тор (4кс)

	20
	9.08
	Сплав до р.Мал.Шивилиг
	58км/6ч
	Нет

	21


	10.08


	Днёвка
	
	

	22


	11.08


	  Сплав до переправы (антистапель)
	20км/2ч  
	Нет

	23
	12.08
	Переправа – г.Абакан (авто)
	400км/7,5ч
	

	24-25
	13-14.08
	Г.Абакан – г.Екатеринбург              (поезд)
	2562 км / 44 час
	


1.6 Варианты подъезда и отъезда
Заброска: поезд 082И Москва-Улан-Удэ до ст.Слюдянка, далее микроавтобусом до пос. Орлик. В посёлке пересадка на трёхосный Урал (грузовой) и через 7 часов по таёжной дороге добираемся до летника перед озером Шутхалай-Нур. Переговоры о транспорте и лошадях велись с местным жителем Доржей Хумаевым (он же водитель ЗИЛ-131). Эл. Почта dorzha73@mail.ru .                
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Переезд на р.Улуг-О осуществлялся с базы рыбаков «Грязный ключ», что на 1,5 км ниже по течению левого притока Бий-Хема реки Мюн. Забрал группу и перевёз на а/м ГАЗ-66 житель пос. Тоора-Хем Руслан Салчак. Почта: ruslan.salchak@yandex.ru .
С переправы на  VW c прицепом нас доставили на ж.д. вокзал г. Абакана.
1.7 Аварийные выходы с маршрута
    С пешей части маршрута в случае ЧП логичней возвращаться обратно с про-водниками на конях. Этим летом на р.Тиссе (20 км выше оз.Шутхалай-Нур), а также на источнике Сарикта и оз.Кара-Балык находились стоянки геолого- разведочной партии из Улан-Удэ. В случае экстренной необходимости можно обратиться к геологам за помощью. В верховьях Бий-Хема и Улуг-О единственный вариант – это сплав до ближайшего жилья или турбазы, а дальше искать и договариваться с моторкой или с автотранспортом.
 2. Организация и проведение похода
 2.1 Цели и задачи маршрута

Горные массивы хребта Восточный Саян, расположенные на границе Буря-тии и Тывы, дают начало многим красивым рекам. Здесь же находятся истоки великой сибирской реки Енисей. Путешествие в верховья Бий-Хема и сплав  по этой реке были давней нашей мечтой. Успешные походы в этот регион в прошлые годы, дружный и сплочённый коллектив позволили нам пройти маршрут по графику и в срок. Цель похода – соединить две разные реки и пешую заброску в одно многоплановое путешествие. Первоначальная задача – прохождение всех порогов, отработка спортивного мастерства и выработка тактики прохождения препятствий в данных условиях.
2.2  Выбор маршрута и подготовка
Намерения пройти Бий-Хем с верховьев возникли у нас давно, но ограниченный спортивный участок, а так же долгий прогон до Кызыла, либо укорачивание сплава и завершение его в Тоора-Хеме, нас не удовлетворяли  и откладывали путешествие на неопределённый срок.                                                      Мысль соединить в логическую цепочку эти две реки Бий-Хем и Улуг-О не нова, но нам показалось интересной. Развивающийся туризм в этом регионе позволяет без лишних хлопот осуществлять заброску, выброску с маршрута, а также переезд с одной реки на другую. Мощь Бий-Хема и красота Улуг-О гармонично соединились в этом походе, а высокая вода добавила динамики и остроты. Так как экипажи схожены много лет, то подготовка к походу свелась в основном к общим сборам по снаряжению и переговорам с перевозчиками. Лоции и карты рек были взяты из отчётов других групп.    
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2.3  Тактика прохождения препятствий
В условиях большой воды прохождение некоторых порогов осложнилось. Пороги, представляющие для нашей группы явную проблему при прохождении, были обнесены. В некоторых порогах, где практически было невозможно выставить страховку, применялась тактика взаимостраховки с воды. Страховка выброской в нижней части  порога осуществлялась лишь в местах удобных для вылова потерпевших и судов. На Улуг-О такая страховка применялась в единичных случаях, так как расстояния между препятствиями были минимальные. После осмотра очередного порога и определения основной линии движения в нужных точках выставлялась страховка спасконцами. Прохождение происходило в два этапа парными экипажами с расстоянием между катамаранами порядка 30 метров. Первая пара катамаранов, состоящая из более опытных туристов, после прохождения становилась на полноценную страховку и ожидала прохождения смешанных экипажей.
2.4  Изменение состава группы
Исходя из характеристик рек, сложившихся в регионе метеоусловий и  состава группы на тот момент, перед самым походом было принято решение включить в группу двух туристов-водников Журавлёва А.А. и Вершинина И.В. Тем самым увеличить количество экипажей катамаранов до четырёх К2. Это позволило успешно применить тактику парного прохождения препятствий и повысило уровень безопасности похода. Наглядное тому подтверждение – успешная страховка с воды катамарана К2 катамараном К3 в пороге Катерина-3, где береговую страховку по большой воде просто физически негде было ставить из-за крутых береговых скал и подтопленного берега. Изменение состава было согласовано  накануне отъезда с  МКК .
3.  Техническое описание
24.07  Утренний поезд на ст. Слюдянка  встретил высаживающихся из вагонов туристов красными флажками проводников, так как стоянка всего 2 мин, а выса-диться надо всем. Погрузка вещей на старенький микроавтобус и традиционное купание в Байкале заняло у нас не более 40 мин. На завтрак был копчёный и вя-леный омуль, купленный по дороге в Култуке. В утреннем тумане дороги растворялись редкие машины и коровы. Тункинские гольцы затерялись в серых облаках. Поменяв по дороге два раза проколотые шины и отобедав в кафе перед Мондами, в 14-30 мы прибыли в пос. Орлик. Пересев на бортовой Урал, мы ощу-тили себя гораздо ближе к природе, т.к. из сидений и удобств в кузове было только запасное колесо. Круговой обзор местных красот и разговор с бурятами легко это скрасил. Высокий Дабатский водопад поразил нас даже издалека. Застряли по дороге всего один раз и в 21-30 были на месте. Лагерь разбили на краю большого луга правого берега реки Тиссы в километре от озера.                                       8
25.07  Кони с каюрами появились уже в 7-30 утра, а в 9-30 , погрузив вещи, мы вышли на тропу. Тёплое солнечное утро вскоре перешло в жаркий полдень. Тропа несложная, нахоженная. К обеду даже верховым каюрам стало не по себе от жары. Обед затянулся на 1,5 часа. Вскоре погода стала чуть прохладнее и идти полегче. До лагеря добрались к 21-30. Палатки ставили в сумерках и под ливнем. Рядом на берегу уже стояла группа из Самары. Они держали путь на реку Белин.
26.07  Утром оказалось, что четыре наши лошади сбежали. При этом они бы-ли спутаны! Поиски в окрестностях пастбища ничего не дали. Следов не было. Появились версии о конокрадах. Мы уже стали подумывать о проблемах с гра-фиком маршрута. Но через 1,5 часа беглецов задержали в 6 км от лагеря на обратной дороге. Спутанные и усталые за  день кони, так не хотели под седло, что сбежали домой и шли рядом с тропой как партизаны всю ночь. Но от судьбы, а в данном случае от рюкзаков и поклажи, не уйдёшь, и вскоре  кони двинулись нагонять график. Самарскую группу нагнали у водопада на р.Тисса. Красивое место. При сплаве по Тиссе не стоит про него забывать – всё-таки  ~ 6 метров падения воды! Погода хорошая для пешки – переменная облачность +18+20оС. После шедшего всю ночь дождя каюры всерьёз опасались подъёма воды в притоках Тиссы, особенно Хэлгина – кони могли не перейти броды. А бродов в этот день было пять через Тиссу и один через Хэлгин. Дважды приш-лось переходить реку верхом на лошадях из-за высокого уровня воды. Послед-ний брод был выше реки Сарикта. После него мы вместе с самарцами подня-лись к источникам и встали лагерем. В источнике вода сероводородная и прият-ная на вкус. Вечер закончился ужином и общением с бурятами. Они признались, что жизнь в лесу, охота, рыбалка и даже сопровождение групп туристов для них естественней и ближе по духу, чем работа в посёлке. Пришли к выводу, что мы с ними в чём-то похожи.
27.07  Туман над утренней Сариктой дарил надежду на хороший день. Испив из источника чудо-воды и обогнув стоянку геологов, обе группы двинулись в путь. На тропе появились трясины и лошади стали проваливаться в них по брюхо. Приходилось снимать вьюки, вытаскивать общими усилиями животное и опять завьючивать. Труд нелёгкий и долгий. Темп перехода упал. В месте поворота тропы на Белин леса и болот уже не было и идти стало легче. По на-шей тропе на Кара-Балык, судя по следам, мало кто ходил в этот сезон. Лишь следы от вездехода подпортили ландшафт. Перевал оказался пологим, а спуск к озеру простым вдоль речки Кадыр-Оруг-Хем. Немного поплутав среди прибрежных кустов и минуя домики геологов, мы встали на стоянку в 500 метрах к западу от притока на берегу озера. Всё! Пешка закончилась. Больше нас радовались только кони. От счастья они катались по траве, стирая следы от вьюков, и ржали. Поблагодарив каюров и рассчитавшись с ними, мы приступили к своим делам, то есть к отдыху. Вечером пошёл дождь, а ночью разразился ливень с грозой.                                            
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      28.07  Днёвка. С утра пасмурно, временами дождь. Неспешная сборка катамаранов. После обеда решили догрести до устья Кок-Хема и порыбачить. Добрались за час (~ 3км) и поднялись по течению метров на 500. Хариус попадался среднего размера и редко, но на уху хватило.
29.07   Водная часть маршрута началась в 10-45 лёгкой греблей по глади озе-ра. Через час, пройдя 4 км, дошли до истока Бий-Хема (Большого Енисея). На урезе реки стоял вездеход геологов и при нём два водителя. Порыбачив в дос-топримечательной географической точке, мы двинулись дальше. До обеда другой темы кроме рыбалки в коллективе не было. Возникала даже крамольная мысль задержаться в этих изобильных рыбой местах ещё на день. Но жёсткий график движения был категорически против такого оппортунизма. На обед была тройная уха, а после обеда мы не спеша вкатились в шиверы «Шивитского каскада»-5 к.с. Небольшие по началу быстротоки и шиверы уже через километр  превратились в серьёзные валы и бочки, постоянно меняющие линию движения. Уклон возрос до 10 м/км, в русле обилие камней надводных и подводных. Шли походной колонной со взаимостраховкой, так как уловов практически не было. После прохождения половины препятствия уже чувствовалась усталость и захотелось притормозить. Остановка в шивере была одна и почти принудительная – выбросились на береговые камни для увязки вещей и осмотра снаряжения на предмет порывов и порезов. В итоге, не считая синяков и ссадин, имеем на всех две вмятые продолины  и одну сломанную. Имея ввиду протяжённость препятствия (порядка 6 км), жёсткие валы и бочки до 1,2 м, уровень воды выше среднего, а так же сложную линию движения, можно рассматривать каскад на уровне 5 к.с. Стоянка в конце каскада напротив левого притока реки Одарым. Пасмурно, дожди.
30.07   Утро пасмурное. Скорость течения 8-10 км/ч. Шиверистые участки реки чередуются с быстротоками. Через 45 минут (~8км) дошли до порога «Во-допадный»-4к.с. Проходили с ходу, так как линия движения совпадала с основной струёй и легко читалась с воды. Все катамараны шли порог в походном порядке, с интервалом 30-50 метров: сначала прошли левый слив с бочкой, затем такой же справа вдоль скалы. В нашу воду порог ощущался чуть выше общего фона реки. Через 1 км в каньонном участке реки с входной шиверы начинается порог «Сухой»-4к.с. Притормозив после шиверы и определившись с линией прохождения, катамараны прошли порог по S-образной траектории, огибая слева гряду камней. Жёсткость валов и бочек порога уже стали привычными. Страховка с берега не производилась.  Через 3,5                                                   
 часа (~20 км) подошли к порогу «Сюрприз»-5 к.с. Осмотр проводился по крутому курумнику левого берега. Шёл дождь и мокрые камни опасно осыпались под ногами. Первым пошёл К2. В начале по центру, затем, уходя от левой гряды камней, ушёл вправо через бочку и сразу резко влево от прижима правого берега в центральную бочку. И встал на страховку. Остальные суда  
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проходили по левой стороне вдоль камней через первую бочку, затем смещались вправо в центральную бочку. Тем самым исключив попадания в прижим. Страховка была организована в улове левого берега за последней бочкой. Этот порог потребовал мобилизации всех сил и ресурсов группы.  В 13-00 обед и через 1,5 часа были у порога «Кайфас»-6 к.с. Лагерь был организован на полке правого берега большого улова перед порогом. Там же начиналась тропа для осмотра.
31.07   Утренний просмотр порога показал, что воды в нём после дождей стало больше. Мы выделили четыре основных ступени. 1) Крутое падение длиной 30 м с хаотичными бочками. 2) Пенный быстроток с зубом посередине и бочками до 1,5 м по обеим сторонам. 3) Бочка по середине  струи и косая бочка более 1,5 м после навала на выступ левого берега. 4) На выходе слив более 1,5 м и бочка. Длина порога 350 м. Учитывая все эти обстоятельства и проблемы, с которыми может столкнуться экипаж катамарана-двойки в случае киля уже на первом участке порога, было принято решение об обносе препятствия. Категория сложности при данной воде нами была оценена как «6А». Обнос по правому берегу.
             Через 15 мин на правом повороте реки появилось нагромождение крупных камней. Порог «Узкий»-4 к.с. Он, в самом деле, находится в скальном сужении реки и ещё завален камнями, но линия движения определяется при осмотре с левого берега довольно чётко и порог проходили все экипажи сначала вдоль правого берега, потом смещались к центру. Мощный шиверный участок прошли посередине, сваливаясь в крутые бочки. Легко не показалось. Шли колонной со взаимостраховкой.  Причалили на правом берегу и отдохнули минут 20.
           До порога «Элен»-5С к.с. 30 минут ходового времени. Порог представляет  собой несколько крутопадающих ступеней. Каждая ступень образована либо пенными сливами, либо бочками до 1,5 м. Общая длина порога 300 м, падение порядка 6 метров. На выходе порога длинный слив-горка и вал до 2 м. На обнос решились по той же причине, что и на «Кайфасе». По нашей версии категория порога «5С». Вещи и катамараны обносятся по правому берегу. На стоянку встали в 19 час на галечной косе подальше от комаров. Весь день переменная облачность, временами дождь, тепло +18+220С.
 1.08  На оставшемся участке реки порогов больше нет. Погода хорошая – весь день тепло и без дождей. Скорость течения 6-8 км/ч. Простая гребля и рыбалка. В очередном крутом изгибе реки между островами упёрлись в завал. Обнос лучше сделать по левому берегу. Через 20 мин подошли к водопаду. Большой подпор воды и узкая щель слива однозначно сигнализируют о водосбросе. Обнос вещей и судов по тропе левого берега. На утоптанной поляне под водопадом был обед. Рыбалка же не оправдала ожиданий – рыбы было немного. После обеда сплав до 19 час. Стоянок практически нет. Встали в кус- 
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тах на правом берегу недалеко от реки Кежиг-Хем. 
    2.08  В этот дождливый и пасмурный день решили дойти до Баш-Хема, но просмотрели его дельту и проскочили мимо. По берегам уже мелькают рыбаки в дождевиках и снуют моторки. Встали поздно вечером на острове ниже реки Хараал. Там же оказался балаган рыбака, который за кружкой чая с печеньем поведал нам об особенностях местной ловли рыбы, в том числе и о том, что можно ловить, а что под запретом и какие штрафы за незаконный промысел. Разговор перешёл в конкретную стажировку нашего рыболова-любителя. Тема: ловля рыбы на реке Енисей с моторной лодки в условиях сильного течения, ветра, дождя и вечерних сумерек. Закончилось всё удачно – куча впечатлений, пара рыбок и лёгкая простуда. Чувствуется общая усталость. Весь день на воде, прошли более 60 км. Скорость течения реки 8-10 км/час. Погода прохладная +150 и дождь с перерывами.
    3.08   Обычный распорядок рабочего дня. Погода хорошая, тепло и солнце. Встали лагерем пораньше, в 16 часов. Сушили вещи и отдыхали. Вечер был тёплый. Ночью над Енисеем высыпали звёзды.  
    4.08 В 14-30 закончился второй этап путешествия. Мы прибыли на базу рыбаков «Грязный ключ». База находится в 1,5 км ниже реки Мюн на левом берегу. У нас была предварительная договорённость с водителем ГАЗ-66 Русланом о встрече в этом месте. Вскоре мы уже ехали по грунтовке к следующему этапу нашего маршрута реке Улуг-О. Через 2,5 часа группа разбивала лагерь на берегу маленькой речки. Дров мы с собой не захватили и воспользовались мокрыми остатками от костров предыдущих групп. Верховья этой реки безлесные – кусты да кочки. Площадка под стоянку небольшая, да и та под угрозой затопления в большую воду. Лес и нормальная стоянка будут только у притока Хуле. Красный закат над горами обещал хорошую погоду. Настроение у всех приподнятое – завтра новая река.
   5.08  Речка мелкая, но шустрая. Днищем баллонов скребём по мелям и перекатам. Утренний туман рассеялся и солнце озарило всю красоту пейзажа. Через 2,5 часа сплава доходим до р.Хуле и обедаем. Рыба не ловится. Жарко. Далее река входит в ущелье. По берегам уже хвойный лес. Уклон реки возрастает, скорость 6-8 км/ч. Простые шиверы и перекаты не затрудняют движение. Общим фоном промелькнул порог «Киса». Шли без разведки походной колонной. Удобное место для стоянки нашли перед правым притоком Кум-Оюк. Началом сплава остались  довольны.
   6.08   Фон реки сохранился. Несложные препятствия проходятся с ходу. К шиверам и перекатам прибавились различного вида прижимы, на которых экипажи потренировались в технике прохождения препятствий.
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 Экипажи почувствовали реку и подготовились к прохождению основных порогов. Перед ними решили отдохнуть и набраться сил. За 3 км до Урюн-Суга на берегу встретили группу водников из Москвы, которые покидали обжитую стоянку. В 12-30 они начали свой трудовой день, а мы закончили.
    7.08  Выход на воду в 9 часов. Через 20 мин прошли левый приток Урюн-Суг. До порога  «Чёртова дюжина»-4 к.с. 3,5 км. Порог представляет серию сливов и бочек на отрезке 250-300 м. Линия движения легко читается. Прохождение походной колонной. За правым притоком Узюн-Хем начинается каскад шивер «Тарелочка»-4 к.с. Невысокие, до 1 метра, но жёсткие валы и бочки не представляют проблем для прохождения. Всё видно с воды, простая линия движения, прохождение со взаимостраховкой. Через 200-300 м начинается порог «Катерина-1»-4 к.с. После левого поворота в русле реки три больших камня, проход между ними. На крутом правом повороте прижим к скале, далее по основной струе. До порога «Катерина-2»-4 к.с. не более 100 м быстротока. Несколько жёстких бочек до 1м. Проход свободный. Осмотр этих порогов по правому берегу. Прохождение осуществили двумя парами. Первая пара К2 и К3 прошли на взаимной страховке оба порога. Так же через 10 мин прошли К1 и К4. Общий перепад этих порогов около 5 метров, линия движения простая, препятствия не выше 4 к.с. На правом берегу хорошая стоянка (была занята москвичами) и начало осмотра сложного порога «Катерина-3»-5 к.с. Осмотр порога показал, что страховка с берега внизу порога невозможна из-за отвесных берегов, а выше неэффективна в пенной струе. Протяжённость порога 150 и перепад 6 метров. После спокойного захода два крупных камня в пороге образуют ворота шириной 5 метров, через 10 метров идёт навал на зуб, справа и слева от него бочки. Далее левая струя наваливается на груду камней и экипажу надо постараться уйти вправо в слив. Обход зуба справа казался проще и логичней. Так и решили идти. Схема прохождения та же: первая пара К2 и К3 с интервалом 30 метров, затем К1 и К4 тем же порядком. При прохождении ворот К2 не смог уйти вправо из-за подводного противотока и сместился влево. Произошёл навал катамарана на зуб и как следствие - переворот судна. К3 сумел пройти слева по основной струе и благополучно произвёл страховку с воды, зачалив К2 в улово на правом берегу.  Экипажи по рации сообщили о завершении спасработ и посоветовали оставшимся обнести ворота и зуб. После 30 метров обноса проблемного участка К1 и К4 завершили прохождение порога.
    Привычным тандемом был пройден порог «Димерсал-1»-4 к.с. Жёсткие валы и бочки на протяжении 300 метров. Уровень воды от выше среднего начал превращаться в высокий. Погода стала пасмурной, в верховьях шли дожди.    «Димерсал-2»-4 к.с. осматривали по правому берегу. Короткий порог (~50м) с крутым падением, сливы и жёсткие тормозящие бочки уже стали обычными на этой реке, но не менее опасными. Линия движения не простая. Страховка с катамаранов. Прохождение тандемами. Зачалились в 14 часов на обед на правом берегу перед следующим порогом.
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    Порог  «Димерсал-3»-5 к.с. разведывали досконально и до обеда и после. Порог не простой и особенно в такую воду, когда ошибки просто недопустимы. Страховка с берега в полноводном пороге даёт мало шансов. Поэтому проходить пороги было решено тандемами. Длина порога ~150м, перепад 3,5, категория «5». Линия движения была проложена вдоль левого берега через бочку, далее через центральную бочку. После этого надо смещаться ещё влево, чтобы пройдя последнюю бочку на левом повороте и уйти от сильного навала на правобережный камень. Первая пара К2 и К3 прошли чисто и по плану. Это было одно из самых трудных препятствий. После прохождения были сделаны выводы и было решено усилить К1 и К4. Девушки ушли по берегу, а парни закончили прохождение без ошибок.
   Порог  «Димерсал-4»-4 к.с. начинается через 50 метров. Длина порога  ~ 200 м, перепад около 4м. Русло узкое 10-15 метров. Слева отвесная скала без навала, в русле валы и бочки. В середине порога обливной камень. Проходили порог колонной по основной струе, камень в центре потока обходили справа. 
   Порог «Рижский-1»-4 к.с. по сравнению с предыдущими нам показался более простым. Ясно просматривается линия движения от слива к сливу, проходы свободны, бочки и навалы на камни не криминальны. Расположен в 100 метрах от предыдущего. Длина ~ 200 м, проходили тандемами. 
   Порог «Рижский-2»-5 к.с.  представляет собой набор практически всех видов препятствий, характерных для данной реки. Начинается всё со слалома между булыганами на прямом участке, а за левым поворотом река сужается и встречает нас чередой характерных сливов и бочек. Длина порога ~700 метров и это существенно сказывается на трудности его прохождения – твёрдая «5» к.с. Порог проходили спаренными экипажами со взаимостраховкой. Вторая пара экипажей К1 и К4 прошла в усиленном мужском варианте.
   «Рижский-3»-4 к.с. - короткий порог с метровыми сливами и обливными камнями. Начинается за левым небольшим притоком, низвергающегося в виде водопада. Камни, перегораживающие реку, оставляют проходимые ворота. Линию движения видно с воды, прохождение несложное по сравнению с другими порогами, хотя мощь реки совсем не убавилась. Общий фон реки не изменился. Длина порога ~50 м, перепад около 2 м. Проходили порог тандемами. Расстояние между катамаранами 30-50 метров, интервал по времени между парами около 10 минут. 
   Порог «Рижский-4»-4 к.с. начинается через 70 метров после достаточно спокойного быстротока на S- образном участке реки. Разведка и страховка с правого берега. При осмотре порога была обнаружена небольшая стоянка, но надо было суметь зачалиться всем экипажам после первой бочки. Начинался дождь, другого выбора для стоянки не было и пришлось зачаливаться в пороге. В 20 часов был разбит лагерь и участники похода уже делились впечатлениями о прошедшем, насыщенном событиями, дне. Сократить рабочий день не получилось из-за дефицита стоянок на этом участке реки.
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   8.08   Утром дождь закончился и мы завершили прохождение порога. Крутая извилистая водная «горка» с бочками и сливами порядка 50 метров и общим препадом 2,5 метра, достойно завершила весь «Рижский каскад». Осмотр с берега не выявил суперсложностей для прохождения. Проходили колонной со взаимостраховкой. Уже типичные для этой реки препятствия не создали для экипажей проблем. Уровень на «4» к.с. Дальнейший фон реки в нашу воду представляет собой совокупность нескончаемых порогов и шивер на протяжении оставшихся 17 км. Для расслабления повода нет – жёсткие валы и бочки каждый раз окунают в воду почти с головой. Порог «Саша»-5 к.с.  стал последним серьёзным испытанием для экипажей. Начинается он обычной входной шиверой, далее слив на всю реку образует такую же мощную бочку до 1,5 метров. У правого берега она меньше и проходили там. Бочка жёсткая, тормозящая и может закусить катамаран. Далее основная струя идёт на правобережный камень, затем быстроток и сливы между камнями. Чалка и страховка с правого берега. После осмотра катамараны проходили парами. Всё прошло удачно, из потерь только смытые очки. 
Успокаивается река лишь за 2 км до устья. Средний уклон на этом участке 6-8 м/км, скорость 7-8 км/час. Обед был уже на стрелке Бий-Хема и Улуг-О. Далее катамараны растворились на водной шири Енисея. Могучая река, красивые крутые берега. Тишина реки была непривычна – ни шума порогов, ни ветра. Стоянку нашли только у реки Таловка, немного не дойдя до реки Ожу.               Погода: тепло +20+220С, переменная облачность, в верховьях дожди, уровень воды выше среднего.
   9.08  Тихий сплав продолжился. Крутые горные склоны, покрытые тайгой, сменились на засушливый мелкосопочник. Енисей не сбавляя хода катил свои воды по этому среднеазиатскому ландшафту. По берегам уже видны следы жизнедеятельности – появилась дорога и базы отдыха. Если застала непогода, то можно договориться о ночёвке на территории кемпинга. Хороших стоянок немного, а по берегам в основном пастбища, редкие тополиные рощи и кусты. Скорость течения реки около 10 км/час позволила без труда пройти почти 60 км. Погода: прохладно +16+200С, переменная облачность, дожди, сильный ветер.
   10.08  Днёвка. Отдых. Осмотр окрестностей. Торжественный вечер по поводу Дня рождения и окончания активной части маршрута.

   11.08   Оставшиеся 20 км маршрута при хорошей погоде прошли быстрее, чем ожидалось. Через 2 км после посёлка Кара-Хаак на левом берегу находится юрточный городок для любителей фольклорного туризма. Закончили маршрут за 2 км до переправы в роще. Тёплая солнечная погода позволила высушить вещи и снаряжение.
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   12.08  В 8 часов утра уже прибыл VW с прицепом. Погрузка вещей не заняла много времени и вскоре мы уже двигались по трассе «Енисей» к городу Абакан. Настроение у всех хорошее. Поход закончился. 
4.  Итоги, выводы, рекомендации
   Маршрут был выполнен в полном, изначально запланированном объёме и по графику. Группа получила большой опыт по прохождению порогов пятой категории сложности в непростых условиях.
   Опыт всех участников соответствовал категории похода. Замена экипажей производилась лишь в экстренных ситуациях и в целях безопасности. Прохождение порогов по два экипажа со взаимостраховкой мы считаем обоснованным для данных препятствий и состояния воды. Для примера: спасательные работы, проводимые параллельной группой в пороге «Рижский-2», ограничились только переправой двух потерпевших. Экипаж катамарана – двойки после киля в первой ступени порога и самосплава, самостоятельно выбрался на берег и был успешно эвакуирован с левого берега на правый. То есть страховка с берега в данном случае была не эффективна.
   Поход показал, что дополнительный экипаж сыграл положительную роль. Группа усилилась, стала мобильней, а прохождение препятствий стало более безопасным. 

   Обнос порогов «Кайфас» и «Элен» мы считаем обоснованными в целях безопасности всего похода. По этой же причине был совершён локальный обнос первой части порога «Катерина-3».

   Из пожеланий: на реке Улуг-О в большую воду возникают серьёзные проблемы как с прохождением препятствий, так и со страховкой. Большой перепад, жёсткая вода и сложная линия движения создают для неподготовленных экипажей реальную опасность при прохождении порогов.
5  Приложения
5.1  Материально-техническое обеспечение группы
    Для совершения сплава были использованы: четыре двухместных катамарана, оборудованные всем необходимым снаряжением: чалочной верёвкой, спасконцом, рабочими и запасными вёслами. Каждый член команды имел личный набор снаряжения: каску, спасжилет, нож-стропорез, гидрокостюм, гермоупаковку для вещей.
    Бивачное оборудование: палатки – 3 шт, костровой набор, тент – 1 шт, кот-лы, решётка (для рыбы), противень.                                                                      Продуктовая раскладка : 650 гр в день на человека.                                           
Дополнительно :  спиннинги , средство от гнуса (желательно).       
Для связи: рации 4 шт. Финансовые расходы на транспорт: 32 тыс.руб./чел.
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5.2  Отметки координат   
	№
	    Наименование
	       N
	       E
	примечания

	1
	У озера Шутхалай-Нур
	52˚19ʹ16ʺ
	99˚12ʹ51ʺ
	Начало маршрута

	2
	У реки Сардыки-Горхон
	52˚332638
	98˚966227
	 1стоянка

	3
	Источники Сарикта
	52˚326604
	98˚814198
	 2 стоянка

	4
	Озеро Кара-Балык
	52˚324262
	98˚555305
	 3 стоянка (стапель)

	5
	Река Одарым
	52˚271426
	98˚255261
	 4 стоянка 

	6
	Порог «Кайфас»
	52˚121519
	97˚865275
	 5 стоянка

	7
	Река Ортен-Тайга-Хем (2км выше)
	52˚161153
	97˚502996
	 6 стоянка

	8
	Завал
	52о177477
	97о437003
	  Обнос 100м

	9
	Водопад
	52о159821
	97о401513
	  Обнос 120м

	10
	Река Кежиг-Хем
	52˚131853
	97˚195555
	 7 стоянка

	11
	Река Хараал (4км ниже)
	52˚163942
	96˚569250
	 8 стоянка (остров)

	12
	Река Оо-Хем (2км ниже)
	52˚243286
	96˚331165
	 9 стоянка

	13
	База «Грязный ключ»
	52˚281341
	96˚030929
	 Завершение сплава по Бий-Хему

	14
	Река Улуг-О (верховья)
	52о109470
	95˚684707
	 10 стоянка (начало сплава)

	15
	Река Кум-Оюк
	52˚176353
	95˚179808
	 11 стоянка 

	16
	Река Урюн-Суг (4 км выше)
	52˚174191
	94˚943434
	 12 стоянка

	17
	Порог «Рижский-4»
	52˚245349
	94˚830704
	 13 стоянка

	18
	Река Таловка ( лев.приток Бий-Хема)
	52˚276747
	94˚572489
	 14 стоянка

	19
	Река Малый Шивилиг
	51о965057
	94о483679
	 15 стоянка

	20
	Юрточный комплекс «Бий-Хем» (2км до переправы)
	51˚862216
	94˚453853
	 16 стоянка (антистапель)


5.3   Смета расходов
	№
	Наименование
	На человека/руб
	На группу/руб

	1
	Билеты на поезд Екатеринбург-Слюдянка
	10871
	86968

	2
	Авто  .п. Слюдянка – п.Орлик
	1750
	14000

	3
	Авто п. Орлик – оз.Шутхалай-Нур
	1750
	14000

	4
	Конная заброска до оз. Кара-Балык (5 коней)
	4688
	37500

	5
	Авто до р. Улуг-О
	2500
	20000

	6
	Авто до г. Абакан
	1250
	10000

	7
	Билеты на поезд Абакан - Екатеринбург
	8980
	71840

	8
	Еда в кафе (поезде) и прочее
	2000
	16000

	9
	Продуктовая раскладка
	2500
	20000

	10
	Итого
	36289
	290308


                                                                                                                                 17
5.4   Таблица прохождения определяющих препятствий
	№
	Ф. и. о
	Шивитский

Каскад  5к.с.
	Сюрприз 

5 к.с.
	Кайфас 

6 к.с.


	Элен   5с к.с.
	Катерина-3  5к.с.
	Димер-сал-3   5 к.с.
	Рижский-2      5 к.с.
	Саша      5 к.с.

	1
	Махаев А.Ю.   К1  
	+
	+
	-
	-
	+    частично
	+
	+
	+

	2
	Мартынова Ю.Г.                    К1
	+
	+
	-
	-
	+   частично   
	-
	-
	+

	3
	Дамберг Л.И.      К2
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+

	4
	Марков А.А.       К2
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+

	5
	Черноскутов С.Ю.                  К3
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+

	6
	Журавлёв А.А.  К3
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	+
	+

	7
	Вершинин И.В.  К4
	+
	+
	-
	-
	+   частично
	+
	+
	+

	8
	Казанцева Н.А.  К4
	+
	+
	-
	-
	+   частично
	-
	-
	+


+  прохождение
-   обнос
+ частично   прохождение с обносом первой ступени
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5.5   Обзорная карта маршрута
[image: image1.jpg]



Рисунок 1. Маршрут: п. Орлик -оз. Шутхалай-Нур
[image: image2.png]


                                                                                                                                
Рисунок 2. Маршрут: оз.Шутхалай-Нур – оз.Кара-Балык – сплав по р.Бий-Хем
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Рисунок 3. Маршрут: сплав по Бий-Хему до б.Грязный ключ 
[image: image4.png]SN
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Рисунок 4.  Река Улуг-О (участок до порогов)
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Рисунок 5. Река Улуг-О - река Бий-Хем
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Рисунок 6. Окончание маршрута
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5.6  Фотографии
[image: image7.jpg]



Фото 1. Брод через р.Шутхулай-Нур    
[image: image8.jpg]



    Фото 2. Брод через р. Хэлгин
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Фото 3. Водопад на реке Тисса
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Фото 4. Перевал Сарикты-Дабан
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Фото 5. Озеро Кара-Балык
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Фото 6.Порог «Кайфас»                                                                                                         
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Фото 7. Порог «Элен»
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Фото 8. Верховья р. Улуг-О
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Фото 9. Река Улуг-О в среднем течении (К1)
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Фото 10. Порог «Катерина-2» (прохождение К2 и К3)

                                                                                                                                              27                                                                                                                                        
[image: image17.jpg]



Фото 11. Порог «Катерина-2» (прохождение К4)
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Фото 12. Порог «Катерина-2» (прохождение К1)                                                                 28
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Фото 13. Порог «Катерина-3»  (прохождение К2 и К3)
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Фото 14. Порог «Катерина-3»  (спасработы)
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Фото 15. Порог «Димерсал-3» (прохождение К3)
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Фото 16. Порог «Димерсал-3» (прохождение К3, на страховке К2)
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Фото17. Пор. «Димерсал-3» (сборный экипаж Дамберг-Махаев)
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Фото 18. Порог «Димерсал-3» (сборный экипаж Журавлёв-Вершинин)
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Фото 19. Порог «Рижский-1» ( К2 и К3)
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Фото 20. Пор. «Рижский-1» (К2 и К3)
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Фото 21. Пор. «Рижский-2» (К2 иК3)
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Фото 22. Пор. «Рижский-2» (сборный экипаж Журавлёв-Вершинин)
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Фото 23. Порог «Рижский-2» (сборный экипаж Дамберг-Махаев)
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Фото 24. На берегу (Казанцева, Мартынова, Черноскутов, Махаев, Журавлёв)
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Фото 25. Водопад на реке Бий-Хем
6. Рецензии
                                                                                                                            35        
